Zariadenie: MS Budovatel'ska 8, Presov

Jedalny listok

od 09.03.2020

do 13.03.2020

Zriadovatel:

Mesto PreSov

Dot | c.msn desiata KPM| Alergény | & msw obed KPM|  Alergény | & msn olovrant KPM|  Alergény
Pondelok | 03. Chlieb zemiakovy ] . Polievka gulasova . Chlieb tmavy
03.007 55/0/0 90/0/0 01 05.025 180/12/0 250/18/0 01,09 03.007 55/0/0 90/0/0 o1
Natierka sardinkova | Zemiakové cestoviny s tvaronom [ ] ObloZeny sendvi¢
02.034 20/0/0 40/0/0 04,07 14.026 180/0/0 350/0/0 01,07 02.082 100/0/0 195/0/0 01,08,07,10
Mlieko s kavovinovou zmesou - | Voda s ovocnym sirupom a citronom [__] Caj Sipkovy ]
01.019 150/0/0 250/0/0 01,07 01.027 200/0/0 250/0/0 01.005 150/0/0 250/0/0
(I Banany (I
09.03.2020 22001 gor0i0 250/070
(I (I (I
rok ] Chlieb zemiakovy | ] Polievka rajciakova 1 ] Jogurt cokoladovy 1
Utoro 03.007 55/0/0 90/0/0 01 05.065 180/0/0 250/0/0 01,07 23.004 100/0/0 150/0/0 o7
Natierka syrova s cesnakom ] Lievanka ] ]
16.007 17/0/0 30/0/0 o7 04.012 15/0/0 30/0/0 01,03,07
Biela kava - 8kolské mlieko 1] Zemiaky rolnicke ] ]
01.001 150/0/0 250/0/0 01,07 13.068 190/0/0 330/0/0 03,07
1 Salat cviklovy s chrenom ] 1
10.03.2020 24039 oo 110/070
] ] ]
Streda ] Hrianky s maslom a cesnakom 1] ] Polievka zeleninova 1 ) Pecivo-roZzok grahamovy 1
02.004 65/0/0 130/0/0 01,07 05.122 180/0/0 250/0/0 09 03.013 50/0/0 100/0/0
Nesquik - 3kolské mlieko | Ovsené vlo&ky 1] Natierka mrkvova 1
01.012 150/0/0 250/0/0 o7 04.001 8/0/0 14/0/0 o1 02.032 20/0/0 40/0/0 03,07
] Bravéovy gulas segedinsky ] Caj zeleny ]
07.028 Braviowy o1tz 0107 01.009 400 250/070
| Knedra kysnuta ] ]
11.03.2020 17.005 goioi0 150/070 | °H03.07
— 01.010 Caj &ierny s citrénom ] 1
150/0/0 250/0/0
] 22,011 Jablka - Skolské ovocie 1 ]
200/0/0 200/0/0
Stvrtok ] Krupicova kasa [ ] Polievka zemiakova ] ] Chlieb zemiakovy ]
Stvrto 15.016 210/0/0 360/0/0 01,07 05.127 180/0/0 250/0/0 01,07 03.007 55/0/0 90/0/0 o1
1 Kuréa pecené s pinkou [ Natierka maslova so strihanym ]
09.032 115/95/20 255/205/4 01,03,07 02.030 20/0/0 40/0/0 o7
1 RyZza dusena ] Zeleninova obloha - cibula jarna ]
17.011 110/0/0 190/0/0 02.083 10/0/0 19/0/0
[ Salat mrkvovy s ananasom [ Caj mango-zazvor [
12.03.2020 24012 55010 110/070 01.005 8010 250/070
(I (I (I
i Chlieb tmavy ] Polievka fazulova s fliackami ] Sladké pedivo - pinené jablkovou [
Piatok 03.007 55/0/0 90/0/0 01 05.017 180/0/0 50/0/0 01,07,09 03.015 60/0/0 150/0/0 01,08
Natierka avokadova ] Karbonatky zeleninové ] Caj vanilkovy ]
02.007 20/0/0 40/0/0 o7 14.082 55/0/0 140/0/0 01,03,07,09 01.005 150/0/0 250/0/0
Mlieko karamelové - $kolské mlieko [ ] Zemiakova kasa I. (XIl.-I1.) 1 1
01.015 150/0/0 250/0/0 o7 17.019 130/0/0 295/0/0 o7
| Ladovy Salat s rajéiakmi a bazalkou [ ] 1
13.03.2020 24092 S50 120/070
] ] ]
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 08 Orechy
03  Vajcia 09 Zeler
04 Ryby 10 Horcica
07 Mlieko

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Dorkova Anna

Zodpovedny(a) kuchar(ka):
Kobulnicka Betka




