
Zariadenie: Zriaďovateľ:MŠ Budovateľská 8, Prešov Mesto Prešov

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
01.07.2024 do 05.07.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka z kyslej kapusty s mäsom a Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:55/0/0 A:191/11/ A:55/0/0

5.1093.007 3.009
E:265/15/

Nátierka z treščej pečene * Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Maslo04,07 01,03,07 07
A:20/0/0 A:220/11 A:15/0/0

15.0652.073 2.006
E:380/19

Čaj šípkový Voda s pomarančovou šťavou Šunka dusená
A:150/0/0 A:150/0/0 A:10/0/0

1.03101.005 2.095
E:250/0/0

Banány Zeleninová obloha - paradajky01.07.2024 A:90/0/0 A:19/0/0
22.001 2.087

E:250/0/0
Čaj mango-zázvor
A:150/0/0

01.005

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka zemiaková Pečivo- rožok záhradný01,07 01,07 01
A:65/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1272.004 3.013
E:250/0/0

Caro káva Jačmenné krúpky Nátierka vajcová01,07 01 03,07,10
A:150/0/0 A:15/0/0 A:20/0/0

4.00201.019 2.061
E:24/0/0

Špagety s mäsom a syrom Čaj zelený01,07
A:175/0/0 A:150/0/0

13.059 1.006
E:325/0/0

Čaj ovocný s medom02.07.2024 A:150/0/0
1.008

E:250/0/0
Jablká
A:100/0/0

22.011
E:200/0/0

Streda Krupicová kaša Polievka rascová s vajcom Chlieb na olovrant01,07 01,03,07,09 01
A:210/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.07521.018 3.009
E:250/0/0

Hovädzie mäso dusené v keli Nátierka z taveného syra s reďkovkou01 07
A:130/0/0 A:16/0/0

6.047 16.008
E:228/0/0

Zemiaky varené - nové s maslom Čaj mango-zázvor07
A:120/0/0 A:150/0/0

17.043 01.005
E:250/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom03.07.2024 A:150/0/0
1.009

E:250/0/0

Štvrtok Chlieb na desiatu Polievka fazuľová so zeleninou Jogurt čokoládový01 01,09 07
A:55/0/0 A:180/0/0 A:100/0/0

5.0213.007 23.004
E:250/0/0

Nátierka tvarohová so zeleninou Kurací rezeň prírodný03,07 01,07
A:30/0/0 A:86/36/5

9.0082.005
E:162/72/

Nesquik Ryža dusená07
A:150/0/0 A:110/0/0

17.0111.014
E:190/0/0

Šalát paradajkový04.07.2024 A:70/0/0
24.022

E:120/0/0
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby

07 
09 
10

Mlieko                        
Zeler                         
Horčica

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Nosáľová MáriaDorková Anna
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


